niversité Maquette des enseignements

offre L3 STAPS-EM - 2024-2025

VOLUME HORAIRE
. Stage et Lol
ECTS Coef Lib long CM TD TP — heures
étudiant

30 30 SEMESTRE 5 - L3 - STAPS -EM 69 109 920 268

13 13 S5UE1 - Compétences disciplinaires 51 9 60

3,5 3,5 Approche historique de I'EP 12 6 18

3,5 3,5 Psychologie du sport 15 3 18

3 3 Physiologie appliquée a I'EPS 12 12

3 3 Sciences de I'éducation 12 12

815 BI5 S5UE2 - Compétences transversales 24 24

1,5 1,5 Initiation a I'lnsertion professionnelle (1 au choix) 12 12

1,5 ,5|Savoir faire une candidature efficace pour un recrutement 12 12

1,5 ,5| Valorisation engagement étudiant 2 2

1,5 1,5|Premiers pas vers I'entrepreunariat 12 12

E ,5|Initiation a la recherche 12 12

R ,5|Initiation aux métiers de I'enseignement 12 12

2 2 Analyse des publics d'intervention (1 au choix) 12 12

2 2|Analyse des conduites motrices (Parcours PREMEF) 12 12

2 2|Analyse des publics carte pro EM (Parcours 2) 12 12

7,5 7,5 S5UES3 - Compétences pré-professionnelles 18 62 80

3,5 3,5 Didactique de I'intervention (1 au choix) 18 6 24

7o) 3,5 3,5|Intro didactique PREMEF 18 6 24
[ 3,5 3,5|Didactique (Parcours 2) 18 6 24
© 4 4 Conception et intervention (1 au choix) 56 56
g 4 4|Conception de contenu d'enseignement dans les APSA (PREMEF) 56 56
] 4 4|Conception et intervention dans les APSA (Parcours 2) 56 56
n 6 6 S5UE4 - Compétences spécifiques 14 90 104
1 1 CA 1 Athlétisme 16 16

1 1 CA 3 artistiques 16 16

1 1 CA 4 sport co 1 (Rugby) 16 16

1 1 CA 4 sport co 3 (Foot) 16 16

2 2 1 Renfo au choix : 14 26 40

2 2|Renforcement Athlétisme 14 26 40

2 2|Renforcement Badminton 14 26 40

2 2|Renforcement Natation 14 26 40

2 2|Renforcement Randonnée et orientation 14 26 40

2 2|Renforcement Skis 14 26 40

2 2|Renforcement Sports scolaires 14 26 40

2 2|Renforcement VTT 14 26 40

2 2|Renforcement Rugby 14 26 40

2 2|Renforcement Football 14 26 40

2 2|Renforcement Handball 14 26 40

2 2|Renforcement Volleyball 14 26 40

2 2|Renforcement Basketball 14 26 40
30 30 SEMESTRE 6 - L3 - STAPS -EM 27 142 920 259

8 8 S6UE1 - Compétences disciplinaires 9 10 19

5 5 Aspect historique de la prise en charge 6 6

5 5|Aspects historiques du Syst, Educ, et de I'EPS 8 6 14

5 5|Les différents milieux d'intervention (Parcours 2) 18 18

3 3 Psychologie des apprentissages 9 4 13

6 6 S6UE2 - Compétences transversales 74 74

1 1 Langue au choix 18 18

1 1|Anglais - préparation certification 18 18

1 1|Espagnol - préparation certification 18 18

5 5 Conception et intervention 56 56

5 5|Conception de contenu d'enseignement dans les APSA 56 56

5 5|Conception et intervention dans les APSA (Parcours 2) 56 56

10 10 S6UES3 - Compétences pré-professionnelles 18 48 66

4 4 Didactique de I'intervention 18 6 24

4 4|Didactique et pédagogie de projet (PREMEF) 18 6 24

4 4|Didactique de l'intervention (Parcours 2) 18 6 24

4 4 Méthodologie de l'intervention 24 24

4 4|Méthodologie intervention en EPS et stage (PREMEF) 24 50 24

g 4 4|Méthodologie de l'intervention (Parcours 2) 24 50 24
= 2 2 Outils numériques et intervention 18 18
3 2 2|TICE et EPS (PREMEF) 18 18
£ 2 2|Numérique et animation (Parcours 2) 18 18
$ 6 6 S6UE4 - Compétences spécifiques 10 90 100
1 1 CA 1 Natation et sauvetage 22 22

1 1 CA 4 duel Badminton 16 16

1 1 CA 4 sp co 2 (hand ball) 16 16

1 1 CA 5 Entretien et développement personnel 16 16

2 2 ( 1 Renfo au choix) 10 20 30

2 2|Renforcement Athlétisme 10 20 30

2 2|Renforcement Badminton 10 20 30

2 2|Renforcement Natation 10 20 30

2 2|Renforcement Randonnée et orientation 10 20 30

2 2|Renforcement Skis 10 20 30

2 2|Renforcement Sports scolaires 10 20 30

2 2|Renforcement VTT 10 20 30

2 2|Renforcement Rugby 10 20 30

2 2|Renforcement Football 10 20 30

2 2|Renforcement Handball 10 20 30

2 2|Renforcement Volleyball 10 20 30

2 2|Renforcement Basketball 10 20 30

X X|Tutorat de suivi des alternants (8h/alternant) 8




